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Mount Kenya - Chogoria Route, 8 Tage

Erklimmen Sie den zweit hdchsten Berg Afrikas und geniessen Sie die fantastische Aussicht

1. Tag: Nairobi
Ankunft in Nairobi und Transfer zum Hotel.
lhr Hotel: Tamarind Tree Hotel

2. Tag: Swiss Army Camp (3000 m)
Transfer via Nanyuki zum Chogoria Gate. Start der Wanderung auf den Mount Kenya.

3. Tag: Lake Michaelson (4290 m)
Marsch von ca. 6 Stunden mit schénem Blick Uber das Gorges-Tal bis zum Lake Michaelson.

4. Tag: Lake Michaelson (4290 m)
Akklimatisierungstag.

5. Tag: Simba Tarn Camp (4650 m)
Heute geht es fiir ca. 2 Stunden steil hinauf, aus dem Gorges-Tal hinaus fiir die Ubernachtung unter dem Lenana-Gipfel.

6. Tag: Lenana-Gipfel (4985 m) - Karumba Camp (4200 m)
Frihmorgens beginnt der Aufstieg des dritthdchsten und einzigen, ohne Kletterleistung besteigbaren Gipfel des Mount Kenya. Nach anspruchsvoller
Wanderung ist zum Sonnenaufgang der Lenana-Gipfel erreicht. Anschliessend Abstieg zum Karumba Camp. Marschdauer ca. 6 Stunden.

7. Tag: Nairobi
Abstieg von ca. 5 - 6 Stunden und Rickfahrt nach Nairobi.
Ihr Hotel: Tamarind Tree Hotel

8. Tag: Nairobi
Transfer zum Flughafen.
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Inbegriffen

Transfers von/nach Nairobi

Englisch sprechender Bergfiihrer, Koch und Trager wahrend der Besteigung

Campingausriistung wo nétig

Parkgebihren

Vollpension ausser an Tag 1 nur Abendessen, an Tag 2 Frihstick und Abendessen sowie an Tag 6 nur Frihstiick

Nicht inbegriffen
Flug ab/bis Schweiz

Reisedaten
Tégliche Abreisen

Gut zu wissen
Fir diese Reise wird eine sehr gute Fitness vorausgesetzt. Insbesondere die Hohe von bis zu 5000 m kann selbst gut trainierten Teilnehmern zu schaffen
machen. Wir empfehlen Ihnen die Mitnahme lhrer eigenen Bergausriistung inklusive Schlafsack...

Preis
8 Tage/7 Néachte in Hitten und Zeltcamps ab CHF 4°155.- pro Person



Mount Kenya - Chogoria Route, 8 Tage

« Geflihrte Trekkingreise
« Ubernachtung: Iglu Zelt
« Trekkinglevel: hoch

ab CHF 2'266.- pro Person




